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1.PROJE’NIN OZETi VE ANAHTAR KELIMELER:

1.1 Ozet:

Bu proje, Birlesmis Milletler’in "Agliga Son" hedefi dogrultusunda, hane halki gida israfini
teknoloji ile azaltmay1 ve bu tasarrufu sosyal yardimlagmaya doniistiirmeyi amaclamaktadir.
Projenin temelini olusturan "Askida Tarif" mobil uygulamasi, kullanicilarin mutfaklarindaki
mevcut malzemeleri sisteme girerek israfi dnleyecek yaratici tariflere ulasmasini saglar.
Uygulama, kurtarilan gida miktarina gore kullaniciya "Gida Puan1" kazandirir. Biriken bu
puanlar, sponsor markalarin destegiyle ihtiyac sahipleri i¢in sicak yemek bagisina
doniistiiriiliir. Proje kapsaminda literatiir taramasi, yazilim prototipleme ve sosyal medya
iizerinden farkindalik ¢aligmalar yiiriitiilecektir. Elde edilen temel bulgular, gida israfinin
bilingsizlikten kaynaklandigini1 géstermekte olup, proje sonucunda hem ekonomik tasarruf
hem de toplumsal dayanisma hedeflenmektedir.

1.2 Anahtar kelimeler:

(Gida Israfi, Yapay Zeka, Sosyal Dayanisma, Siirdiiriilebilirlik, Atiksiz Mutfak.)

2. PROJENIN AMACI:

Bu proje, her yil tonlarca gidanin bilingsizce ¢ope atilmasi sorununu ele almaktadir. Bu
durumdan hem kisitl biitgeye sahip aileler hem de gidaya erisimde zorluk ¢eken dezavantajli
gruplar etkilenmektedir. Israfin énlenmesi, dogal kaynaklarin korunmasi ve gida adaletinin
saglanmasi i¢in kritiktir. Proje ile bireylerin tiiketim aligkanliklarini dijital bir asistan
yardimiyla degistirmeyi ve toplumsal yardimlasma kiiltiiriinii modernize etmeyi hedefliyoruz.

3. PROJE HEDEFLERI (SMART)

S (Spesifik): 6 ay icinde yapay zeka destekli tarif 6neren mobil uygulamanin yayina
alinmasi.

M (Olgiilebilir): ilk y1l sonunda 5.000 aktif kullaniciya ulasilmasi ve 1 ton gidanin israfinin
onlenmesi.

A (Ulasilabilir): Mevcut yazilim teknolojileri ve yerel market sponsorluklari ile
gergeklestirilebilir bir modeldir.

R (ilgili): Birlesmis Milletler "Ac¢liga Son" eylem cagrisi ile dogrudan baglantilidur.

T (Zaman Simirh): 12 aylik bir takvim i¢inde pilot bolgede tamamlanacaktir.



4. PROBLEMIN ALANI:

Proje, dijital ortamda (mobil uygulama) baslayip fiziksel alanda (mutfaklar ve asevleri)
sonu¢lanmaktadir. Dogrudan hedef grup 18-40 yas arasi sehirli tiikketiciler ve 6grencilerdir;
dolayli faydalanicilar ise asevlerinden destek alan ihtiyag sahipleridir.

5. PROBLEMIN GEREKCESI:

Gida israfinin %40'tan fazlasi evlerde ger¢eklesmektedir. Bu durum devam ederse, gida
fiyatlar1 artacak ve gevresel kirlilik geri doniilemez noktaya ulasacaktir. Proje, ¢ope gidecek
giday1 "sosyal sermayeye" doniistiirerek bu olumsuz gidisatt durdurmay1 amaglar.

6. HEDEF KiTLE:

Hedef kitlemiz, akilli telefon kullanan, mutfak aligverisi yapan ev hanimlari, ¢alisanlar ve
iiniversite 6grencileridir. Bu grup, hiz ve pratiklik ihtiyaci duymakta ancak israf konusunda
¢Oziim yolu arayisindadir.

7. PROJE METODOLOJISI:

Proje; planlama, yazilim gelistirme, saha testleri ve yayginlagtirma asamalarindan olusur. Veri
toplama asamasinda anketler kullanilacak; uygulama kisminda ise React Native ve Python
tabanli algoritmalar tercih edilecektir

8. PROJE FAALIYETLERI:

1. Hazirhk: Literatiir taramasi1 ve benzer uygulamalarin analizi.
2. Uygulama: Veri tabani olusturma ve tariflerin algoritmaya islenmesi.



3. Lansman: Sosyal medya kampanyalar1 ile uygulamanin duyurulmasi.
4. Degerlendirme: Kullanici verilerinin analizi ve bagis raporlarinin yayinlanmasi.

9. GRUP UZERINDE BEKLENEN ETKIiLER:

Kullanicilarin gida israfi konusundaki farkindaligi artacak ve atiksiz yasam bigimini
benimseyeceklerdir. Uzun vadede, toplumun gida bagis1 yapma motivasyonu dijitalleserek
stireklilik kazanacaktir.

10. PAYDASLAR:

Paydas Gerekgesi Projedeki Rolii

Yerel Marketler Gida tedarigi ve sponsorluk | Puanlarin bagisa donlismesini saglarlar.

STK'lar/Asevleri Lojistik ve ihtiyag tespiti Bagislanan yemeklerin dagitima.

11. GEREKLI KAYNAKLAR

e Fiziksel: Bilgisayar, sunucu (server) hizmeti.
e Insan: Yazilim gelistirici, diyetisyen (tarif onayi igin), goniillii tanitim ekibi.
e Diger: Tanitim biitgesi ve resmi izinler.




12. SURDURULEBILIRLIK:

Uygulama i¢indeki reklam gelirleri ve sponsorluk anlasmalar1 projenin finansal devamliligini
saglayacaktir. Toplanan verilerle hazirlanan "Gida Israfi Raporlar" her yil giincellenerek
projenin giincelligi korunacaktir.

13. PROJE DEGERLENDIRME MEKANIZMASI:

Basari, "uygulama indirme sayis1" ve "kurtarilan gida miktar1 (kg)" iizerinden 6lgiilecektir.
Aylik raporlarla hedeflenen puan-bagis dengesi kontrol edilecektir.

Biitce Kalemi Aciklama Neden Gerekli? Toplam
(TL)

Sunucu Giderleri Veri depolama Uygulamanin ¢alismasi i¢in | 5.000 TL

Tanitim ve Reklam | Sosyal medya Hedef kitleye ulagsmak icin 10.000 TL

TOPLAM 15.000 TL
BUTCE

14. PROJE CIKTILARI:

Bu proje tamamlandiginda elde edilmesi planlanan somut ve soyut ¢iktilar asagida
detaylandirilmistir:

e Dijital Platform ve Mobil Uygulama: Projenin temel teknik c¢iktis1 olarak;
kullanici dostu, yapay zeka destekli tarif eslestirme algoritmasina sahip "Askida
Tarif" mobil uygulamasi ve es zamanl calisan bir web yonetim paneli prototipi
gelistirilecektir.

o Atiksiz Mutfak Veri Tabani: Evlerde en cok israf edilen gida kalemlerini ve bu
gidalarin degerlendirilme yontemlerini i¢eren, siirekli giincellenebilir genis
kapsaml bir dijital yemek tarifi kiitiiphanesi olusturulacaktir.



Sosyal Dayamisma Fonu ve Bagis Sistemi: Kullanicilarin gida tasarrufu yaparak
topladiklar1 puanlarin, paydas kurumlar aracihigiyla gercek ihtiyac sahiplerine
sicak yemek destegi olarak doniistiigii dijital bir ""Askidaki Yemek" takip sistemi
kurulacaktir.

Gida Okuryazarhg ve Biling Diizeyi Artisi: Hedef Kitle iizerinde uygulanacak
olan on test ve son test anketleriyle, katihmcilarin gida tiiketim ve saklama
aliskanhklarindaki biling diizeyinde en az %30 oraninda somut bir artis
raporlanacaktir.

Karbon Ayak Izi Tasarruf Raporu: Uygulama aracihgiyla ¢ope gitmesi
engellenen her bir kilogram gidanin, cevresel etkileri (su tasarrufu, metan gazi
salinimi engeli vb.) hesaplanarak yillik bir "Siirdiiriilebilirlik Etki Raporu" ¢ikti
olarak sunulacaktir.

Egitim Materyalleri ve Farkindalik Videolar1: Genglere ve ev hanimlarina
yonelik, sosyal medya platformlarinda paylasilmak iizere "Atiksiz Yasam
Rehberi" bashg altinda infografikler ve kisa egitim videolarindan olusan bir
icerik seti iiretilecektir.

Yerel Paydashk Protokolleri: Marketler, yerel yonetimler ve sivil toplum
kuruluslar ile gida israfim 6nleme odakh imzalanan is birligi protokolleri,
projenin kurumsal ¢iktilar1 arasinda yer alacaktir.



15. PROJE GORSELI VE UYGULAMA PROTOTIPI:

Dolabinda ne var? Dolabinda ne var?

(Gm: Domates, Bayat Ekmek Om: Domates, Bayat Ekmek

Sefin Onerisi:

Domatesli Ekmek Agi

& Bu tarifie 300q gida kurtaracaksin!

Tarifi Uyguladim

Toplam Kurtanlan Gida: Og Toplam Kurtanlzn Gida: Og
Aslaclaki Yemek Puarin: 0 Askidaki Yemek Puanin: 0

15.1 Gorsel Aciklamasi:

"Askida Tarif mobil uygulamasinin kullanici arayiizii prototipidir. Gorselde, kullanicinin
elindeki malzemeleri sisteme girdigi 'Dolabinda ne var?' ekrani ve ardindan yapay zeka
tarafindan onerilen 'Atiksiz Tarif ekrani1 goriilmektedir"

15.2 Islevsel Detay:

"Kullanici 6nerilen tarifi uyguladiginda, 'Tarifi Uyguladim' butonu araciligiyla ne kadar
gidayi israftan kurtardigini somut olarak gorebilmekte ve toplumsal dayanigsma fonu igin
puan kazanmaktadir".



15.3 Olgiilebilirlik:

"Ekranin alt kisminda yer alan sayaglar, projenin 'Olg¢iilebilirlik' hedefini destekleyerek
toplam kurtarilan gida miktarini anlik olarak verilestirmektedir"

16. PROJE ACIK KAYNAK KODU VE TASLAK WEB SITESI
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